


Nike Convention 2009

Inspiration, nyeste viden og
unikke oplevelser

Igen i &r er programmet fyldt med professionelle instruktarer og foredragsholdere

fra ind- og udland. Du har mere end 100 workshops at veelge imellem og i ar er det
NYESTE, at du yderligere kan tage en uddannelse indenfor Bio Signature.

Nyhed - Uddannelse 6.-10. september 2009

Charles Poliquin (USA) med Bio Signature

Sted: www.well-come.dk i Hellerup

Biosignature er et analysevaerktgij til individualisering af kost- og livsstilsrad baseret
pa hudfoldstest. Charles Poliquin er en af USA's fgrende eksperter indenfor fysisk
traening.

Nike PREconvention 11. september. Heldagskursus kr. 995 ekskl. sko*

Charles Poliquin — Optimal program design
Birgitte Nymann — Energi for altid

Simon Krohn — Yoga og mindfulness
Morten Dithmer — Franklin method

Marco og Susan Colijn — Pilates MVe chair
Panos Pantos — Functional Training Coach

Nike Convention 12. og 13. september kr. 1.699 inkl. Nike sko*

Charles Poliquin, Magnus Ringberg, Ary Marques, Marvin Foster, Balaez Fuzessy,
Morten Dithmer, Birgitte Nymann, Nikolaj Lehmann, Panos Pantos, Sarah Robin
son, Susan og Marco Colijn, Misty Tripoli, Peter Friis, Brian Overkeaer, Maria Stum-
beck, Tomas Pilsborg, Lotte Paarup, Morten Jensen, Pernille Springer, Umahro
Cadogan, Jan Svensson, Morten Dithmer, Tor Andersen og mange andre.

*Alle ovenstaende priser er gaeldende til og med 1. august 2009

Program og tilmelding Dato: 11.-13. september 2009 Sted: Frederiksborgcentret i Hillerad www.nikeconvention.dk




